
障害についてモヤモヤしていませんか?
「ピア・カウンセリング」とは、障害者だけの
空間を作り、 普段の生活では話せないことを聞
きあい気持ちの整理ができる場です。
この機会にぜひ、ご参加ください。
お待ちしております。

受講料

15000円

〆切

２月14日（火）

リーダー

阿保弘平、
大渕由理子、その他

障害をお持ちの方

対象

第２１回ピア・カウンセリング
集中講座 お知らせ

後援名義 ：小平市役所、小平市社会福祉協議会、
全国自立生活センター協議会

〒187-0003
東京都小平市花小金井南町1-18-45-1
TEL: 042-467-7235 FAX:042－467-7335
担当：塩崎・瀧澤

問い合わせ： 自立生活センター 小平



第1回 3月2日
（木）

13：00～1６：00

第2回 3月9日
（木）

13：00～1６：00

第3回 3月16日
（木）

13：00～1６：00

第4回 3月23日
（木）

13：00～1６：00

第5回 3月30日
（木）

13：00～1６：00

講座スケジュール
2023年月 開催

申込み
QRコード

スマートフォンで申
し込みたい方は



ふりがな
氏 名

年 齢
歳

性別※
男・女・その他

住 所 〒 －

ＴＥＬ
( )

ＦＡＸ
( )

Mailアドレス

所 属
□ 個 人 □ 団体名 ( )

１．障害について 障害名 種 級

該当するものにチェックしてください。
☆車イス □使用している （□手動 □電動） □使用していない

☆つえ □使用している □使用していない （□盲導犬）

☆言語障害 □ある □ない

☆その他
（ 障 害 の 状 況 、 ま た 講 座 中 に こ ち ら が 留 意 す べ き
点、配慮すべき点があれば、具体的にお書きください。）

２．介助について
☆介助者が必要ですか？ □はい □いいえ

３．以前にピア・カウンセリングの集中・長期講座を受けたことがあります
か？
□はい （集中 長期 ） □いいえ どこで受けましたか？
（ ）
４．その他（何か分からないことがありましたら、お書きください）

講座申込書

※性別は任意記入
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